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A . . \v4 DrUhé
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera «
vecera
Polievka 250
Chlieb zeleninova so 100
(1,3,7), 150 zavarkou (1,3), | 142 Chlieb (1,3,7), ) ) 144
., dzemova Fazul'ovy natierka Kuraq@ prsia na
Racionalna natierka 40 IO 2 privarok,(1,7 | 214 smotanova (7) A0 Ll (,l)vryza 190
. a i dusena, Caj
(7), mlieko bravcovy malinovka 250
(7) 250 perkelt ,chlieb, | 100 250
(1), malinovka
250
18.11 Polievka 250
leninova so
Celozrnny | 150 e 100
“hlich y zavarkou (1,3) 142
Fazulovy Celozrnny chlieb Kuracie prsia na
(1,3,7), 30 , . 40 P 144
Diabeticka - Jablko | 200 privarok (1,7), 214 (1,3,7), natierka kukurici (1) Acidko (7)
Lo bravcovy smotanova (7) RyZa natur,
dia dzem, | 30 . . 250 . 190
nizkotucne perkelt, , 100 dia malinovka nesladeny Caj
mlieko (7) | 250 e iy 250
chlieb, 250
dia malinovka
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POl'ler?. 250
Zeleninova so . . 144
zavarkou (1,3) 142 Kuracie prsia na
. - - Zemiakovy kukurici (1) 190
Histaminova privarok (1,7) 214 Ryza dusena,
Bravcovy ¢aj 250
perkelt(1) 250
Malinovka
Polievka
150 zeleninova
, s bezlepkovou | 250
Bezlepkovy | 35 | pabiko zévarkou(l) Bezlepkovy | 00 144
chlieb Fazul'ovy 142 chlieb (1,3,7), 40 Kuracie prsia na
Bezlepkova | (27| 30 200 | privarok(1,7) natierka kukurici (1), | 190
& ’ Bravcovy 214 | smotanova (7) 250 ryza dusena Caj
1zem, 250 perkelt(1) malinovka 250
mlicko (7) malinovka 250
Polievka 250
Chlieb 150 karfiolova .
19.11. (1,3,7), Kuracie prsiana | 174 Pudi 100 Zerl?‘alfy 330
Raciondlna pastekova | 40 | Ovocie | 250 smotane < }Lll vllrig SO7 zape3a;1 evS(i, ¢ | 80
nitierka (17,000 | 185 | Srahackou(?) DR
(7), caj 250 Cestoviny (1,3) 4 250
Citronovéa voda | 250
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Polievka
, , 250
Celozrnny karfiolova .
. 150 . . . Chlieb
chlieb Kuracie prsia na 174 Zapekané 550 | eellommng
. Y (1,3,7), . smotane(1,7,10) C zemiaky so
Diabetickd pastekova Sl O AL Celozrnné 185 Bty e () syrom,(3,7) salat, 20 ta(vle’i’?z’ .
natierka 250 cestoviny(1,3) nesladeny Caj (73)’ M
(7), caj Citréonova voda 250 250
250
Polievka
karfiolova 174 Zapekané
Histami - Kuracie prsia na zemlioak 3) 330
Istaminova smotane(1,7,10) | 185 éaY ’
Cestoviny(1,3) J 250
voda 250
150 Polievka
Bezlepkovy karfiolova
: : . 250
chlieb 30 Kuracie prsia na et
Bezlepkova (1,3,7), Ovocie | 200 smotane(1,7,10) Puding so zemi'c1211<1:)es§l I;erom 330
eclepkovd | pagekova |, | Bezlepkové | -, | STahatkou (7) | 100 3 z) ot
natierka cestoviny(1,3) 185 24 e 250
(D& | s voda
100 Polievka 250 Bravéové stehn 174
IO D (1) Chlieb (1,3,7) ALY na éai?l ?ﬁi’)gocﬁ
tukovy 30 chlieb (1,3,7) | 100 tvaroho,vzi ’ (1) slg venské 200
20.11. | Racionalna | (1,3), rama Ovocie | 200 Lievance s ctierk 40 L 1vslé
(7) saléma | 24 Femom | o0 | oeta (@) ryza (1,3), kyslé | ¢
(1), &ai 1207 ik citronova voda 250 uhéo;ky
250 (7) 250 J 250
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Polievka
Celozrnny | 100 gulasova (1), | 250 174
rozok chlieb (1,3,7) . 100 | Bravcové stehno
(1,3,7), 30 Celozrnné 100 C}iszfogo’ig)’ na Sampifidnoch | 200
Diabeticka | rama (7), Ovocie | 200 | lievance s dia natierka (7) 40 | (1), ryZa natur, Dia vyZziva
salama (1), | 24 dzemom 310 citrénova voda kysla kapusta 80
nesladeny (1,3,7) 250 nesladeny ¢aj
¢aj 250 nizkotu¢né 250 250
mlieko (7)
Polievka
gulasova (1) = Bravcové stehno ks
Histaminovi cesvtoviny ] 310 na éampifl(')nf)ch 250
dzemom (1), varené
1,3,7) mlieko zemiaky, Caj
250 Y4 1250
(7)
Polievka
Bezlepkovy | " gl::lgilsg Vl?o(vl') o 100 174
rozok 30 chlieblzl 3 z) 100 Bezlepkovy Bravcové stehno
, (1,3,7), . 7 chlieb (1,3,7), na Sampinénoch
Bezlepkova Ovocie | 200 | Bezlepkové . 40 . 250
rama (), 24 lievance s 310 | | ‘tvarohova (1),.Varerze.
salarcvr;e} (1), demom natierka (7), voda 250 zemiaky, ¢aj 250
J 250 (1,3,7) mlicko | 250
(7
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21.11.

Hydinové ragti | 250
(1)Vyprazany 235
Skoricovy karfiol 200 100
slimak Y 1150 Ovocie | 200 (1,3,7),varené Toastovy chlieb Kapustnica (1), 100
Raciondlna (1.3.7) zemiaky 250 | (1,3,7), rybacia | 40 chlieb (1,3,7),
mlie,ké) (’7) 250 s petrzlenovou natierka (1,4), ¢aj ¢aj 250
’ vnatou (1,3,7), | 80 250
tatarska omacka
(3,7) malinovka | 250
Hydinové raga
(1)Vyprazany =
karfiol , 235
Dia lupacka (1,3,7),varené AL Celoz’mny e Kapustnica (1),
. aszm, |0 . oty UEEKiIo77 Giliely wsllozm Ak | 100 | SHek o
Diabeticka AU Ovocie | 200 y 250 | (1,3,7),rybacia | 40
nizkotu¢né s petrzlenovou ;. (1,3,7), (7)
. 250 . natierka (1, 4), A
mlieko (7), viatou (1,3,7), I Nesladeny c¢aj 250
. ,v 80 nesladeny ¢aj | 250
tatarska omacka
(3,7)dia
malinovka e
Hydinové ragt | 250
(1)
Vyprazany 200
, karfiol Kotlikovy gulas 390
Histaminovd D,e;flv‘: 200 | (1,3,7),varens | 250 50 zemiakmi (1),
vy zemiaky ¢aj 250
s petrzlenovou | 80
vnatou (1,3,7),
malinovka 250
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Hydinové raga 250
o 235
Zapeceny oy o
Bezlepkovy | 100 karfiol so syrom 200 Bezlepkovy 100 iogéﬁ?:g mglu(l T)S
. kolac Detska (1,3,7) chlieb (1,3,7), . e 100
Bezlepkova e 200 . : 250 . 40 | bezlepkovy chlieb
(1,3,7), vyziva varené zemiaky bezlepkova (13.7)
mlieko (7) | 250 s petrzlenovou pastéta (1), Caj 2o 250
. 80 250 ¢aj
vnatou (1,3,7),
tatarska omacka
(3,7) malinovka =
100
. Zemla (1,3,7),
éﬁﬁﬁlﬁi | 250 saldma (1) | 24
, perlickami
ngena 200 (1.3). 210
(e Pecené kuracie Ovocny jogurt 150
22.11. | Raciondlna | Grankom Ovocie | 200 , 190 Y Jo8 100
(1,7) stehné na (7)
iy 250 slanine (1) %0 ) 30
J dusena ryza, Zemla (1,3,7),
Salat, 550 rama (7),.salém'f1 24
citrébnova voda (1) zelenina, caj
36
250
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Polievka 250
Ovsena cesnakova s
kaSa perlickami 210 100
s kakaovou | 200 (1,3), Grahamova
Diabeticka | posypkou Ovocie | 200 | Pecené kuracie | 190 | Biely jogurt (7) | 100 | Zemra (1,3,7), 24
(1,7), 250 stehné na saldma (1)
Nesladeny slanine (1) natur | 80
¢aj ryza, Salat,
citronova voda | 250
Polievka
cesnakova s 250
perlickami
, (1,3), 210
Histaminova ]36;?1‘:: 200 | Pegené kuracie
y stehné na 190
slanine (1)
dusena ryza, 250
voda
Polievka
cesnakova s 250
Bezlepkova perlickami
ovsena kasa | 200 . (1,3), 210 ;. Bezlepkovy 100
Bezlepkova | s Grankom D?f?ka 200 | Pecené kuracie Ovocn%I Jogurt 100 chlieb (1,3,7),
(1,7, |250| YyAva Sehae | 190 7 slkmn(l) | 2%
¢aj slanine (1)
dusena ryza, 250
voda
Pletenka 100 Franctzska Kned'hcky i || S0
: (1,3,7), syr . nitierka (1), | 0 lieskovo
23.11. | Raciondlna o 40 | Ovocie | 200 DOVOZ ) ’ orieSkovym 250
v ¢rievku chlieb .
) (1,3,7),malinovka | 100 | kremom (1,3,5),
36 o mlieko (7)
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zelenina, | 250 250
¢aj
Diabeticka
Histaminova
Bezlepkova
100
luCi(zel;i 0 Sekana pecienka 100
Raciondlna (f’ 3 7)y 550 | Ovocie | 200 | DOVOZ Puding (7) | 100 | (1) chlieb (1,3,7),
il (1) horcica(10), ¢aj 35
24.11. 2
Diabeticka
Histaminova
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Bezlepkova

Alergény : 1 - obilniny, 2 - kdrovce, 3 - vajcia, 4 - ryby, 5 - arasidy, 6 - sdja, 7 - mlieko, 8 - orechy, 9 - zeler, 10 - hor¢ica, 11 - sezam, 12 - siri¢itany a vyrobky
z nich

e Sobota a nedela - dovoz stravy Samaritan

Riaditelka Vedtca kuchyne Kucharka Zdravotna sestra




